
ยุทธศาสตร์ที่ 3 
พัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและ

อนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร



ยุทธศาสตร์ที่ 3

เป้าประสงค์ท่ี 1
ระบบบริการสุขภาพ

มีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น 

เป้าประสงค์ที่ 2
วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและ

อนามัยการเจริญพันธุ์ที่เป็นมิตร

เป้าประสงค์ที่ 3
สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์
สุขภาพมีการผนวกการสอนเรื่อง
การคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ 
และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

3 ตัวชี้วัด

4 ตัวชี้วัด

1 ตัวชี้วัด



เป้าประสงคท์ี่ 1 ระบบบริการสขุภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น 

ค านิยาม ร้อยละความพึงพอใจของวัยรุ่นอายุ 10–19 ปี ที่รับบริการสุขภาพได้รับบริการที่เป็นมิตร ในด้านการได้รับข้อมูล/ความรู้ 

การรักษาความลับ ความเป็นส่วนตัว การไม่เลือกปฏิบัติ ตรงกับความต้องการ และสามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง 

โดยมีระดับความพึงพอใจ ระดับมาก - ระดับมากที่สุด
กลุ่มเป้าหมาย วัยรุ่นอายุ 10 - 19 ปี ที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตรในรูปแบบบริการต่างๆ ทั้งเชิงรุกและเชิงรับ

วิธีการจัดเก็บข้อมูล การส ารวจความพึงพอใจของวัยรุ่น ที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร

• การตอบแบบสอบถามของวัยรุ่นผู้รับบริการในสถานบริการ / โรงพยาบาล

• การตอบแบบสอบถามของวัยรุ่นในแหลง่ต่าง ๆ   เช่น ในชุมชน สถานศึกษา และอื่นๆ ทีเกี่ยวข้อง
แหล่งข้อมูล ข้อมูลในระบบ YFHS Application

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนผู้รับบริการที่มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก - ระดับมากที่สุด

รายการข้อมูล 2 B = จ านวนผู้รับบริการที่ตอบแบบประเมินความพึงพอใจในการรับบริการ

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (A/B) X 100

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด 1.1 ร้อยละความพึงพอใจของวัยรุ่นที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร 



เป้าประสงคท์ี่ 1 ระบบบริการสขุภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น

ตัวชี้วัด 1.1 ร้อยละความพึงพอใจของวัยรุ่นที่ได้รับบริการสุขภาพที่เป็นมิตร (ต่อ) 

เป้าหมายปี 2565

ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล



เป้าประสงคท์ี่ 1 ระบบบริการสขุภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น

ค านิยาม ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร

ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 ระดับพื้นฐานขึ้นไป

กลุ่มเป้าหมาย โรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (รพศ. รพท. รพช.)

วิธีการจัดเก็บข้อมูล รวบรวมข้อมูลการประเมินโรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานการบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น

และเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 ระดับพื้นฐานขึ้นไป
แหล่งข้อมูล ข้อมูลในระบบ YFHS Application

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนโรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินโรงพยาบาลตามมาตรฐานการบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น

และเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 ระดับพื้นฐานขึ้นไป
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขทั้งหมด

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (A/B) X 100

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด 1.2 ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพ
ที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563



เป้าประสงคท์ี่ 1 ระบบบริการสขุภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น
ตัวชี้วัด 1.2  ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565
ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 30 ของรพ.ทั้งหมด 

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

- มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563
- โปรแกรม YFHS Application
https://yfhs.anamai.moph.go.th/



เป้าประสงคท์ี่ 1 ระบบบริการสขุภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น

ค านิยาม โรงพยาบาล / สถานบริการสาธารณสุข นอกสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ที่มีการจัดบริการสุขภาพ

ที่เป็นมิตรตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 (ได้แก่ โรงพยาบาล 

สังกัดส านักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ศูนย์บริการสาธารณสุข สังกัดส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร และโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพ สังกัดกรมอนามัย)
กลุ่มเป้าหมาย โรงพยาบาล / สถานบริการสาธารณสุข นอกสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ได้แก่ โรงพยาบาล สังกัดส านัก

การแพทย์ กรุงเทพมหานคร ศูนย์บริการสาธารณสุข สังกัดส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร และโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพ สังกัดกรมอนามัย)
วิธีการจัดเก็บข้อมูล รวบรวมข้อมูลจากฐานข้อมูลของเจ้าภาพตัวชี้วัด และรายงาน โรงพยาบาล / สถานบริการสาธารณสุข 

ที่มีการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน
แหล่งข้อมูล โรงพยาบาล / สถานบริการสาธารณสุข นอกสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่มีการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตร

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนโรงพยาบาล / สถานบริการสาธารณสุข นอกสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่ มีการจัดบริการ

ตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่ เป็นมิตร ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน (ได้แก่ โรงพยาบาล สังกัดส านักการแพทย์ 

กรุงเทพมหานคร ศูนย์บริการสาธารณสุข สังกัดส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 

สังกัดกรมอนามัย)
ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด 1.3 จ านวนโรงพยาบาลนอกสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขมีการจัดบริการตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563



เป้าประสงคท์ี่ 1 ระบบบริการสขุภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น

ตัวชี้วัด 1.3 จ านวนโรงพยาบาลนอกสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขมีการจัดบริการตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565

จ านวน 15 แห่ง

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

- มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563
- โปรแกรม YFHS Application
https://yfhs.anamai.moph.go.th/



เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร 

ค านิยาม ร้อยละของวัยรุ่น อายุ 10 - 19 ปี ที่มารับบริการด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ได้รับบริการตรงกับความต้องการและเข้าถึง
การบริการตามมิติ 5 ด้าน ดังนี้ 1.ด้านความเพียงพอของบริการที่มีอยู่ (Availability) 2.ด้านการเข้าถึงแหล่งบริการ 
(Accessibility) 3.ด้ า นความสะดวกและสิ่ ง อ าน วยคว ามสะดวกของแหล่ งบริ ก า ร  (Accommodation)
4. ด้านความสามารถของผู้ใช้บริการในการจ่ายค่าบริการ (Affordability) และ 5.ด้านการยอมรับคุณภาพคุณภาพ
บริการ (Acceptability) (ที่มา : Penchansky and Thomas, 1981) โดยการเข้าถึงบริการในมิติต่าง ๆ ทุกด้าน
ในระดับมาก – ระดับมากที่สุด

กลุ่มเป้าหมาย วัยรุ่น อายุ 10 - 19 ปี ที่เข้าถึงบริการด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ ในรูปแบบบริการต่างๆ ทั้งเชิงรุกและเชิงรับ

วิธีการจัดเก็บข้อมูล การส ารวจการเข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ของวัยรุ่น
• การตอบแบบสอบถามของวัยรุ่นผู้รับบริการในสถานบริการ /โรงพยาบาล
• การตอบแบบสอบถามของวัยรุ่นในแหล่งต่าง ๆ  เช่น ในชุมชน สถานศึกษา และอื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง

แหล่งข้อมูล ข้อมูลในระบบ YFHS Application

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนวัยรุ่นที่ตอบแบบสอบถามการเข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ในระดับมาก - ระดับมากที่สุด

รายการข้อมูล 2 B = จ านวนวัยรุ่นทั้งหมดที่ตอบแบบสอบถามการเข้ารับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (A/B) X 100

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด 2.1 ร้อยละของวัยรุ่นที่เข้าถึงบริการด้านอนามัยการเจริญพันธุ์



ตัวชี้วัด 2.1 ร้อยละของวัยรุ่นที่เข้าถึงบริการด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร 



เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร

ค านิยาม ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปีที่ต้ังครรภ์ตั้งแต่ครั้งที่ 2 ขึ้นไปต่อจ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปีที่มารับบริการด้วย
เรื่องการคลอดทั้งการคลอดมีชีพ การคลอดไร้ชีพ และการแท้งทุกประเภท

กลุ่มเป้าหมาย หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการอันเนื่องมาจากสิ้นสุดการตั้งครรภ์ด้วยการคลอดทั้งการคลอดมีชีพ 
การคลอดไร้ชีพ และการแท้งทุกประเภท ในระหว่างปีที่ท าการเก็บข้อมูล ที่เป็นการตั้งครรภ์ตั้งแต่ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป

วิธีการจัดเก็บข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูล หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการเนื่องมาจากสิ้นสุดการตั้งครรภ์ ด้วยเรื่องการคลอด และการแท้ง
ในสถานบริการสาธารณสุข 

แหล่งข้อมูล ข้อมูลในระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยการคลอด/แท้งบุตร จากแฟ้ม LABOR โดยมีเงื่อนไขดังตอ่ไปนี้
• การตั้งครรภ์สิ้นสุดลง(คลอด/แท้งบุตร)ในช่วงเวลาท่ีก าหนด
• อายุน้อยกว่า 20 ปี ณ วันที่การตั้งครรภ์สิ้นสุด BDATE(LABOR) – BIRTH(PERSON) ปัดเศษลง < 20 ปี 
• เป็นการตั้งครรภ์คร้ังท่ี 2 ขึ้นไป GRAVIDA(LABOR)  2 นับเป็นจ านวนผู้มารับบริการ ( record ท่ี CID + BDATE ซ้ าให้ตัดออก)

รายการข้อมูล 2 B = จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ท่ีมารับบริการด้วยการคลอด/แท้งบุตร จากแฟ้ม LABOR โดยมีเงื่อนไขดังต่อไปนี้
• การตั้งครรภ์สิ้นสุดลง(คลอด/แท้งบุตร)ในช่วงเวลาท่ีก าหนด
• อายุน้อยกว่า 20 ปี ณ วันที่การตั้งครรภ์สิ้นสุด BDATE(LABOR) – BIRTH(PERSON) ปัดเศษลง < 20 ปี 

นับเป็นจ านวนผู้มารับบริการ (record ท่ี CID + BDATE ซ้ าให้ตัดออก)

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (A/B)  X 100

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด 2.2 ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี



ตัวชี้วัด 2.2 ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565

ไม่เกินร้อยละ 13.0

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร 

ระบบ Health Data Center (HDC) 
กระทรวงสาธารณสุข
https://qrgo.page.link/uN8k7



เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร

ค านิยาม ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้งท่ีมีการคุมก าเนิดและได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร (ยาฝังคุมก าเนิด/

ห่วงอนามัย) ต่อหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตร และได้รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 

กลุ่มเป้าหมาย หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตรและได้รับบริการคุมก าเนิดทุกวิธีในระหว่างปีท่ีท าการเก็บข้อมูล

วิธีการจัดเก็บข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลจากหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตรในสถานบริการสาธารณสุขและได้รับ

บริการคุมก าเนิดด้วยวิธีฝังยาคุมก าเนิดหรือใส่ห่วงอนามัย

แหล่งข้อมูล โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขทุกแห่ง สถานบริการสุขภาพท่ีให้บริการวางแผนครอบครัว ระบบ Health Data Center 

(HDC) กระทรวงสาธารณสุข

รายการข้อมูล 1 A = หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตร และได้รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร (ยาฝังคุมก าเนิด/ห่วงอนามัย) 

ข้อมูลจาก 50 แฟ้ม

แฟ้ม DIAGNOSIS_IPD และ DIAGNOSIS_OPD โดยมีเงื่อนไขดังนี้

• มารับบริการในช่วงเวลาที่ก าหนด

• อายุน้อยกว่า 20 ปี ณ วันที่การตั้งครรภ์สิ้นสุด

• ได้รับการวินิจฉัยด้วย code ICD 10 ดังต่อไปนี้ O00-O08, O80-O84

• นับเป็นจ านวนผู้มารับบริการ (record ที่ซ้ าให้ตัดออก) ร่วมกับสามารถเชื่อมต่อกับแฟ้ม FP ภายใต้เงื่อนไขต่อไปนี้

• ได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีดังต่อไปนี้ วิธีใดวิธีหนึ่ง ได้แก่ ยาฝังคุมก าเนิด หรือห่วงอนามัย (FPTYPE = 3,4)

• ได้รับบริการภายใน 6 สัปดาห์หลังคลอด (DATE_SERV(FP) – DATETIME_DISCH(ADMISSION) หรืvDATE_SERV (DIAGNOSIS_OPD) < 42 วัน

ตัวชี้วัด 2.3 ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้งที่คุมก าเนิดได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร



เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร

รายการข้อมูล 2 B = หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตร และได้รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่

ข้อมูลจาก 50 แฟ้ม

แฟ้ม DIAGNOSIS_IPD และ DIAGNOSIS_OPD โดยมีเงื่อนไขดังนี้

• มารับบริการในช่วงเวลาที่ก าหนด

• อายุต่ ากว่า 20 ปี ณ วันที่การตั้งครรภ์สิ้นสุด

• ได้รับการวินิจฉัยด้วย code ICD 10 ดังต่อไปนี้ O00-O08, O80-O84

• นับเป็นจ านวนผู้มารับบริการ ( record ที่ซ้ าให้ตัดออก) ร่วมกับสามารถเชื่อมต่อกับแฟ้ม FP ภายใต้เงื่อนไขต่อไปนี้

• ได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีดังต่อไปนี้ วิธีใดวิธีหนึ่ง ได้แก่ ยาเม็ดคุมก าเนิด, ยาฉีดคุมก าเนิด, ห่วงอนามัย, ยาฝังคุมก าเนิด, ถุงยางอนามัย, 

หมันชาย, หมันหญิง (FPTYPE = 1-7)

• ได้รับบริการภายใน 6 สัปดาห์หลังคลอด (DATE_SERV(FP) – DATETIME_DISCH(ADMISSION) หรือ DATE_SERV(DIAGNOSIS_OPD) <42 วัน

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (A/B)  X 100

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด 2.3 ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้งที่คุมก าเนิดได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร (ต่อ)



ตัวชี้วัด 2.3 ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้งที่คุมก าเนิดได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565

ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร 

ระบบ Health Data Center (HDC) 
กระทรวงสาธารณสุข
https://qrgo.page.link/uN8k7



เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร 

ค านิยาม ร้อยละของนักเรียนชายและหญิง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และ ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 ที่ใช้ถุงยางอนามัย
ในการมีเพศสัมพันธ์กับคู่รัก หรือ แฟน ในรอบ 12 เดือนที่ผ่านมา 

กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชายและหญิง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และ ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 ในสถานศึกษา 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล แบบส ารวจพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับการติดเช้ือเอชไอวีในนักเรียน

แหล่งข้อมูล สถานศึกษาที่ถูกสุ่มเลือก (sampling) ในจังหวัดเฝ้าระวังเฉพาะพื้นที่ ได้แก่ กรุงเทพมหานคร ลพบุรี ตราด นครราชสีมา 
ศรีสะเกษ อุดรธานี มหาสารคาม เชียงราย นครสวรรค์ สุโขทัย สมุทรสงคราม ภูเก็ต สงขลา
หมายเหตุ
• เป็นรายชื่อจังหวัดเฝ้าระวังในปี 2562 ซึ่งในปี 2564 อาจเปลี่ยนแปลงจังหวัด
• การส ารวจด าเนินการปีเว้นปี

รายการข้อมูล 1 Axy = จ านวนนักเรียนที่ใช้ถุงยางอนามัยในการมีเพศสัมพันธ์กับคู่รัก หรือ แฟนในรอบ 12 เดือนที่ผ่านมา
x = เพศ (ชาย/หญิง)
y = ระดับชั้นที่ก าลังศึกษา (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 / ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2)

รายการข้อมูล 2 Bxy = จ านวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ์แลว้
x = เพศ (ชาย/หญิง)
y = ระดับชั้นที่ก าลังศึกษา (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 / ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2)

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (Axy/Bxy) x 100 และ น ามาหาค่ากลางของประเทศโดยใช้ค่ามัธยฐาน (median)

ตัวชี้วัด 2.4 ร้อยละของวัยรุ่นที่ใช้ถุงยางอนามัยในการมีเพศสัมพันธ์ทุกครั้ง



ตัวชี้วัด 2.4 ร้อยละของวัยรุ่นที่ใช้ถุงยางอนามัยในการมีเพศสัมพันธ์ทุกครั้ง (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565

ร้อยละ 100

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

เป้าประสงค์ท่ี 2 วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุที่เป็นมิตร 

แบบส ารวจพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับการติดเชื้อเอชไอวีในนักเรียน
โดยกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค



เป้าประสงค์ที่ 3 สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพมีการผนวกการสอน เรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 

สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

ค านิยาม สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ หมายถึง สถาบันที่มีการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรีขึ้นไปในด้าน
วิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยมีการจัดการเรียนการสอนเรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ 
และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

กลุ่มเป้าหมาย สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพในสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม และสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข

วิธีการจัดเก็บข้อมูล รายงานข้อมูลจากสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพที่มีการจัดการเรียนการสอนเรื่องการคุมก าเนิด
ด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

แหล่งข้อมูล 1. กองส่งเสริมและพัฒนาก าลังคน ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
2. กองส่งเสริมวิชาการและคุณภาพการศึกษา สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพที่มีการจัดการเรียนการสอนเรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

รายการข้อมูล 2 B = สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพทั้งหมด

สูตรค านวณตัวช้ีวัด (A/B) X 100

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 1 ปี

ตัวชี้วัด  ร้อยละของสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ มีการจัดการเรียน การสอน เรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น



ตัวชี้วัด  ร้อยละของสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ มีการจัดการเรียน การสอน เรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น (ต่อ)

เป้าหมายปี 2565

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูล

รวบรวมข้อมูลสถาบันอุดมศึกษาฯ ในเดือนสิงหาคม – กันยายน 2565
โดย ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย

เป้าประสงค์ที่ 3 สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพมีการผนวกการสอน เรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 

สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 



THANK YOU

0 2590 4269

กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์

ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย

rh.networkdevelop@gmail.com


